Sandwicherie Perron

Gerpinnes-Centre

Notre Carte

Sandwiches

L'Ottoman (27/03/24) 5,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Lamelles Kebab Poulet - Tomates fraiches - Concombres Maison - Mais - Cocktail

Le Cheddarites (27/03/24) 550 €

Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Cheddar - Tomates fraiches - Concombres Maison - Mais - Cocktail

Menu 1 : Dado - Coca zéro - Mousse chocolat 9,99 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon sup. au torchon - Gouda (roue) - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade -
Mayonnaise - Coca zéro 50cl| - Mousse chocolat

Menu 2 : Italien - Coca zéro - Mousse tiramisu 9,99 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Jambon de Parme - Mozzarella Fraiche - Huile d'olive - Origan - Coca zéro 50cl - Mousse
tiramisu

Menu 3 : Anglais - Coca zéro - Mousse tiramisu spéculoos 9,99 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Cheddar - Tomates fraiches - Cornichons - Oignons frits - Salade -
Sauce Giant - Coca zéro 50cl - Mousse tiramisu spéculoos

Action Black Friday de derniére minute (avant 9h45) si vous sélectionnez cette case = 0,00 €
-20%

Action de derniere minute , si vous commandez avec votre espace perso et sans facture, (obligation de sélectionner cette case)

vous recevrez 20% de ristourne sous forme de boni * Investissez en vous ca rapporte plus que & la banque. * Ajouté sur votre

compte dés que le mois de novembre est soldé. (vers le 3 décembre) Si vous avez des questions nous sommes joignables au 071
/65.08.21

Action Black friday du perron pr le vendredi 24 ( je participe.). 0,00 €
Pour recevoir notre action par mail, merci de la demander via nous contacter. Cl6ture de I'action le jeudi 23 a 17h pour les 5
sandwichs offert il faut aussi impérativement valider cette case avant le 23/11 17h00

Le Bernois (06/02/24) 4,20 €

Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emmental 3 tranches - Tomates fraiches - Concombres Maison - Salade - Mayonnaise

Le Dagobert (Jambon au torchon) - (Top 1) 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon sup. au torchon - Gouda (roue) - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade -
Mayonnaise

L'ltalien (Mozza fraiche) - (Top 2) 550 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Mozzarella Fraiche - Huile d'olive - Origan
L'ltaliano 520 €

Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Mozzarella Filante séche - Tomates fraiches - Huile d'olive - Origan -
Roquette *

Le Milanais - (Top) 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Pesto vert - Aubergine pannée +/- 75 gr - Tomates séchées -
Parmesan en Copeaux - Roquette *

L'ltalien*( Rosbeef ) - ( Top) 7,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Rosbeef - Parmesan en Copeaux - Tomates séchées - Pignons de pin (+/- 11gr) - Roquette
* - Huile d'olive - Creme de Balsamique

L'Anglais - (Top 3) 550 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Cheddar - Tomates fraiches - Cornichons - Oignons frits - Salade -
Sauce Giant

Le Martino maison (du Perron) - (Top ) 590 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Anchois ( 3 ) - Oeufs durs - Capres - Tomates fraiches - Salade - Sauce
Martino

Le Malinois - (Top) 5,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Oeufs durs - Tomates fraiches - Petits oignons - Cornichons - Salade -
Mayonnaise
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L'U.S.A.-(Top) 6,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Mayonnaise - Oeufs durs - Cornichons - Oignons frais émincés -

Capres

Le Lausprellois - (Top ) (H*) 530 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Escalope de dinde panée - Cornichons - Olives vertes - Oeufs durs - Sauce au Poivre

Le Dallas - (Top ) (H*) 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé de dinde panée - Oignons frits - Mais - Cheddar - Sauce Dallas

Le Thyriobalduinien - ( Top) 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé - Lardon fumé - Gouda (roue) - Tomates fraiches - Salade - Mayonnaise

Le Tatare 2- (Top ) (H*) 550 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Lamelles poulet grillé - Parmesan en Copeaux - Tomates fraiches - Salade - Andalouse

Le Yucatan - (Top ) (H*) 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé TEX-MEX - Mayonnaise - Oignons rouges (Rondelle) - Emmental rapé -

Tomates fraiches

Le Marocain - (Top ) (H*) 550 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade de Thon mayo. Traiteur - Oeufs durs - Tomates fraiches - Concombres Maison -

Carottes rapées Maison - Salade

Le New-Yorkais - (Top 5) 5,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Cheddar - Bacon Crispy (2 tranches) - Tomates fraiches - Salade -

Cornichons - Oignons frits - Sauce Giant

L'Ostendais 1 (non modifiable). 9,50 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Crevettes grises ( Mayo truffe ) +/- 90 gr - 5 tomates cerises coupées en 2* - Roquette * -

Créme de Balsamique - .

L'Ostendais 2 (non modifiable). 9,50 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Jambon de Parme - Crevettes grises ( Mayo truffe ) +/- 90 gr - 5 tomates cerises coupées en

2* - Roquette * - Créeme de Balsamique - .

L'Ostendais 3 (non modifiable). 10,50 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Crevettes grises ( Mayo truffe ) +/- 90 gr - Avocat ( tranches ) - 5 tomates cerises coupées en

2* - Roquette * - Creme de Balsamique - .

L'Ostendais 4 (non modifiable). 10,50 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Jambon de Parme - Crevettes grises ( Mayo truffe ) +/- 90 gr - Avocat ( tranches ) - 5 tomates

cerises coupées en 2* - Roquette * - Créme de Balsamique - .

Si vous étes intéressé par des Poké Bowl, merci de cocher la cellule ici --&gt; en méme 0,00 €
temps que votre commande.

Offre permanente : commandez la veille avant 17h00 = 1 Win For Life - Offert lire les 0,00 €
conditions.

Nous offrons a toutes personnes, de plus de 18 ans, passant commande via notre site, uniquement avec leur compte

personnel.(pas les comptes principaux ou département) Au plus tard la veille du jour de livraison (avant 17h00) Tous montants

minimum de 10€ composé de produits pour une seule personne , par exemple,un sandwich + une boisson + un dessert, pas deux

sandwichs ,(hors facture) recevra un Win For Life (offre non cumulable pour le méme jour, pas plusieurs sandwichs, (pas pour les

collegues).( Il suffit de cocher Win For Life offert).

Pour nous aider au niveau Energie (on veut continuer a vous servir). 1,00 €
Vous savez tous que I'énergie est un vrais probleme en ce moment, si vous souhaitez nous soutenir pour tenir le coup , il n'y a pas

de petit don et nous vous remercions d'avance. a votre service depuis 2008.

Le Portlander ( Végé.) 4,30 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Tomates fraiches - Oeufs durs - Carottes rapées Maison - Mais - Petits oignons -

Cornichons - Salade - Vinaigrette ciboulette

L'Helsinkien 1* (le + équilibré ) fini le 8/2/24 épeautre 7,00 €
Baguette d'Epeautre (+ 26 cm) - Jambon sup. au torchon - Oeufs durs - Tomates fraiches - Avocat ( tranches ) - Huile de tournesol

a la tomate - Mélange de graines - Salade

L'Helsinkien 2* ( le + équilibré ) fini le 8/2/24 épeautre 7,00 €
Baguette d'Epeautre (+ 26 cm) - Thon nature - Oeufs durs - Tomates fraiches - Avocat ( tranches ) - Huile de tournesol a la tomate

- Mélange de graines - Salade

Le Chamoniard 1* fini le 8/2/24 épeautre 5,70 €
Baguette d'Epeautre (+ 26 cm) - Chévre blche - Aubergines grillées - Creme de Balsamique - Roquette *

Le Chamoniard 2* fini le 8/2/24 épeautre 570 €
Baguette d'Epeautre (+ 26 cm) - Chevre blche - Aubergines grillées - Tomates fraiches - Creme de Balsamique - Roquette *

Le Chamoniard 3* fini le 8/2/24 épeautre 570 €
Baguette d'Epeautre (+ 26 cm) - Chévre blche - Aubergines grillées - Creme de Balsamique - Noix - Roquette *
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Le Néolouvaniste ( Végé.) 6,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Houmous - Roquette - Falafel betterave rouge (5 X +/- 85 gr ) - Féta en dés - Olives vertes

- Oignons rouges (Rondelle)

Smach Anglais (non modifiable). 4,00 €
Tortillas (+/- 25 cm) - Boulette (en tranches) - Sauce Giant - Oignons frits - Cornichons - Tomates fraiches - Salade - Cheddar - .

Smash Marocain (non modifiable). 4,50 €
Tortillas (+/- 25 cm) - Salade de Thon mayo. Traiteur - Oeufs durs - Tomates fraiches - Concombres Maison - Carottes rapées

Maison - Salade - .

Smash Dago (non modifiable). 3,70 €
Tortillas (+/- 25 cm) - Jambon sup. au torchon - Gouda (roue) - Mayonnaise - Oeufs durs - Salade - Tomates fraiches - .

Smach Dallas (non modifiable). 5,00 €
Tortillas (+/- 25 cm) - Emincé de dinde panée - Oignons frits - Mais - Cheddar - Sauce Dallas - .

Smash Tatare (non modifiable). 4,50 €
Tortillas (+/- 25 cm) - Poulet grillé - Parmesan en Copeaux - Tomates fraiches - Salade - Andalouse - .

Mini salade Caesar (Accompaghement) 4,00 €
Saladier d'accompagnement - Salade - Poulet grillé - Anchois (1) - Parmesan en Copeaux - Tomates en dés - Yaufs durs - Pot:

Sauce Caesar. (Sans couvert). Non modifiable.

Mini salade au chévre (Accompagnement) 4,00 €
Saladier d'accompagnement - Salade - Chevre blche - Lardon fumé - Tomates en dés - Yaufs durs - Noix - Pot mélange: Miel -

vinaigre balsamique. (Sans couvert). Non modifiable.

Mini salade Libanaise (Accompagnement) 4,00 €
Saladier d'accompagnement - Salade - Houmous - Falafel (2) - Tomates en dés - Concombres - Oignons rouges - Pot mélange:

Jus de citron et huile d'olive. (Sans couvert). Non modifiable.

Mini salade printaniére (Accompagnement) 4,00 €
Saladier d'accompagnement - Salade - Carottes - Concombres - petits oignons - Mais - Pot: vinaigrette ciboulette. (Sans couvert).

Non modifiable.

Fourchette (Plastique recyclé) 0,30 €
SOUPE BIO - Tomate-basilic +/- 0.33 L 3,70 €
SOUPE BIO - Potimarron +/- 0.33 L 3,70 €
SOUPE BIO - Petit-pois +/- 0.33 L 3,70 €
SOUPE BIO - Cerfeuil +/- 0.33 L 4,00 €
SOUPE BIO - Douceur de légumes +/-0.33 L 4,00 €
SOUPE BIO - Butternut-coco +/- 0.33 L 4,00 €
L'Antillais (Dessert) 6,00 €
Tortilla (Wrap) (diam +/- 30 cm) - Nutella (Véritable) - Banane en rondelles - Noix de coco rapée.

Mousse au chocolat 250¢€
Mousse tiramisu classique 250¢€
Mousse tiramisu Spéculoos 250¢€
Mousse aux fruits des bois 250€
Verrine graines de chia au lait de coco et coulis de fruits rouges. 5,00 €
Muffin Caramel noix de pecan. (+/- 110 gr.) 4,50 €
Muffin Chocolat Extréme. (+/- 110 gr.) 3,80 €
Muffin Myrtille. (+/- 110 gr.) 3,50 €
Donut Chocolat 0,00 €
Glagage de véritable chocolat au lait.

Brownies pure Chocolat. (+/- 80 gr.) 3,50 €
Maxi Cookies aux 3 chocolats. (+/- 11 cm.) 3,00 €
Saucisse séche (pipe d'Ardenne) 2,00 €
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Boulette artisanal (a la piéce) 1,70 €
Boulette artisanal (a la piéce)

Galette des Rois beurre (6 personnes) pour le 6 janvier uniquement 9,40 €
Réservable que pour la date de I'Epiphanie, le vendredi 6 janvier 2022 (quantité limitée).

Le Parme Chévre 3 555 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Chevre biche - Miel - Noix - Roquette *

Le Parme Chévre 5 6,05 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre blche - Pommes caramélisées - Miel - Noix - Roquette *

Le Parme Chevre 6 5,55 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre blche - Pommes caramélisées - Miel - Noix

Le Parme Chévre 7 530 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Jambon de Parme - Chévre bliche - Pommes caramélisées - Noix

Le Parme Chévre 8 550 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre blche - Pommes caramélisées - Noix - Salade

Le Parme Chevre 9 570 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre blche - Pommes caramélisées - Miel - Roquette *

Le Parme Chévre 10 6,20 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre blche - Pommes caramélisées - Tomates fraiches - Miel - Noix

- Creme de Balsamique

Le Parme Chevre 11 6,30 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Jambon de Parme - Chévre bliche - Abricots sec (+/- 25 gr) - Pignons de pin (+/- 11gr) -

Créme de Balsamigue - Roquette *

Le Parme Chevre 12 7,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chevre blche - Aubergine pannée +/- 75 gr - Tomates séchées - Pesto

rouge - Roquette *

Le Parme Chévre 13 7,30 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre biche - Aubergine pannée +/- 75 gr - Tomates séchées - Pesto

rouge

Le Parme Chevre 15 5,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre blche - Tomates séchées - Miel - Pousse d'épinard

Le Parme Chévre 16 5,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre biche - Tomates séchées - Creme de Balsamique - Pousse

d'épinard

Le Parme Chevre 17 570 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre biche - Tomates séchées - Creme de Balsamique - Miel -

Pousse d'épinard

Le Parme Chévre 18 5,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre blche - Huile de truffe* - Noix - Pousse d'épinard

Le Parme Chevre 19 540 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chéevre biche - Huile de truffe* - Noix - Roquette *

Le Parme Chévre 20 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre blche - Concombres Maison - Tomates fraiches - Salade

Le Parme Chévre 21 520 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre biche - Huile d'olive - Concombres Maison - Tomates fraiches

- Salade

Le Parme Chevre 22 520 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre biche - Vinaigrette miel-moutarde - Concombres Maison -

Tomates fraiches - Salade

Le Parme Chévre 23 5,90 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Jambon de Parme - Chévre bliche - Mélange Perron (vinaigre de framboise et sirop de

Liege) - Bacon Crispy (2 tranches) - Tomates fraiches - Salade

Le Parme Chévre 24 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chéevre blche - Vinaigrette miel-moutarde - Roquette *

Le Parme Chévre 25 5,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Jambon de Parme - Chévre blche - Vinaigrette miel-moutarde - 5 tomates cerises coupées

en 2 - Roquette *
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Le Parme Chévre 26 5,80 €

Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre biche - Guacamole d'avocats - Tomates fraiches

Le Parme Chévre 27 5,80 €

Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chevre blche - Guacamole d'avocats - Tomates fraiches - Huile d'olive

Offre flash : pour les commandes de ce jour passées avec votre compte perso, sans 0,00 €

min. 1 par personne avant 9h30, = 1 Win For Life - Offert
Vous devez cochez la cellule pour le recevoir. il faut le sectionner séparément afin de savoir modifier les suggestions (BUG).

Offre flash : pour les commandes de ce jour passées avec votre compte perso, de min. 0,00 €
10€ avant 9h30, = 1 Win For Life - Offert

Offre flash : pour les commandes du mardi 6/4/21 passées avant vendredi 17h avec 0,00 €

votre compte perso, de min. 10€ , = 2 Win For Life - Offert

Nous offrons a toutes personnes, de plus de 18 ans, passant commande via notre site, uniquement avec leur compte
personnel.(pas les comptes principaux) Au plus tard ce vendredi 2/4/21 (avant 17h00) pour le mardi 6 ,Tous montants minimum de
10€ (hors facture) recevra 2 Win For Life (offre non cumulable pour le méme jour).( Il suffit de cocher Win For Life offert).

Le Solidaire (Offert a ceux qui en ont besoin) 250€
Solidaire

Soupe du jour (saveur surprise) +/- 33 cl 2,00 €
Récipient en carton bio dégradable et couvercle plastic de +/- 0.33 L. Conservation : Environs 24 heures au frais (&It;7°C)

Les chips de Lucien BIO ( NON Salé) 2,75 €

Paquet de Chip Bio (Exclusif en Belgique) 125 gr, Clean label : 100% naturel, sans gluten, sans lactose, sans additifs et
conservateurs. Circuit court 11 km

Les chips de Lucien BIO ( SEL ) 2,75 €
Les chips de Lucien BIO ( PAPRIKA) 2,75 €
Les chips de Lucien BIO ( POIVRE &amp; SEL ) 2,75 €
Salade de fruits +/- 220 gr (By soupe.Bio) 3,70 €
Donut Caramazing 0,00 €
Glagage rayé au chocolat au lait - Farce au caramel salé - Croustillant de noisettes.

Donut nature sucré 0,00 €
Pate dorée saupoudrée de sucre.

Donut Raspberry 0,00 €
Glagage au véritable chocolat au lait - Confiture de framboises - morceaux de framboise lyophilisées.

Donut Strawjelly jam 0,00 €
Glagage au véritable chocolat blanc - confiture de fraises - morceaux de fraises lyophilisées.

Donut the Belgiyum 0,00 €
Glagage au véritable chocolat Belge - Farce au véritable chocolat Belge - Gouttes de chocolat noir &amp; massepain croquant.

Le Martino maison (du Perron) 4,00 €
Baguette blanche 1/2 (28 cm) - Américain maison - Anchois - Capres - Oeufs durs - Salade - Tomates fraiches - Sauce Martino

L'Argentin 6.00€

Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Parmesan en Copeaux - 5 tomates cerises coupées en 2 - Salade -
Mayo a la truffe

Le made in U.K. 450 €

Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Cornichons - Oignons frais émincés - Moutarde - Ketchup ( Heinz )

Le Courtraisien (Traiteur Paulo) 4,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Carottes rapées Maison - Tomates fraiches - Petits oignons -
Concombres Maison - Salade

Le Plombimontois 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade - Mayonnaise

L'Hollandais 1 ( Le Cannibale) 3,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Gouda (roue) - Cornichons - Samourai

L'Hollandais 2 ( Le Cannibale) 4,20 €

Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Gouda (roue) - Oignons frais émincés - Cornichons - Sauce au Poivre
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Le Malinois 1
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Oeufs durs - Tomates fraiches - Petits oignons - Cornichons - Roquette
* - Mayonnaise

540 €

Le Malinois 2 540 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Oeufs durs - Tomates fraiches - Petits oignons - Cornichons -

Mayonnaise

Le Malinois 3 5,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Oeufs durs - Tomates fraiches - Petits oignons - Cornichons - Salade -

Mayonnaise

Le Napolitain 1 5,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Parmesan en Copeaux - Tomates séchées - Créeme de Balsamique -

Roquette *

Le Napolitain 2 5,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Parmesan en Copeaux - Tomates séchées - Capres - Creme de

Balsamique - Roquette *

Le Midlands 3,70 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Sauce Anglaise Worcester - Oignons frais émincés - Capres - Salade

Le Tcheque 5,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Parmesan en Copeaux - Tomates séchées - Roquette * - Sauce au

Poivre

L'Australien 520 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Cheddar - Oeufs durs - Cornichons - Oignons frais émincés - Tomates

fraiches

Le Liégois 4,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boudin Blanc - Lardon fumé - Salade - Mélange Perron (vinaigre de framboise et sirop de

Liege)

Le Glaintois 4,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boudin Blanc - Bacon Crispy (2 tranches) - Choux blanc Maison - Oignons frits - Hannibal

Le Tarnais 4,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boudin Blanc - Chorizo - Carottes rapées Maison - Tomates fraiches - Salade - Mayonnaise

Le Gosselien 4,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boudin Blanc - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade - Mayonnaise

Le New-Yorkais 1 510 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Cheddar - Bacon Crispy (2 tranches) - Tomates fraiches - Salade -

Cornichons - Oignons frits - Sauce Giant

Le New-Yorkais 2 550 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Cheddar - Bacon Crispy (2 tranches) - Tomates fraiches -

Cornichons - Oignons frits - Sauce Giant

L'Anglais 1 4,10 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Cheddar - Tomates fraiches - Salade - Cornichons - Sauce Giant -

Oignons frits

L'Anglais 2 4,10 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Cheddar - Tomates fraiches - Salade - Cornichons - Sauce Giant -

Oignons frais émincés

Le Californien 550 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Bacon Crispy (2 tranches) - Cheddar - Tomates fraiches -

Cornichons - Salade - Oignons frits - Andalouse

Le prince Edouard (Historique) 3,20€
Sandwino Sun - Boulette (en tranches) - Cornichons - Tomates fraiches - Brasil - Ketchup (Heinz)

Le prince Edouard 2 3,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Cornichons - Tomates fraiches - Brasil - Ketchup ( Heinz )

Le Frison 1 4,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Gouda (roue) - Oeufs durs - Oignons frits - Salade - Sauce au

Poivre

Le Frison 2 4,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Gouda (roue) - Oeufs durs - Oignons frits - Salade - Andalouse

Le Frison 3 4,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Gouda (roue) - Oeufs durs - Oignons frits - Salade - Sauce Giant
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L'Anglo-Américain 1/7/23 6,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Cheddar - Bacon Crispy (2 tranches) - Tomates fraiches -

Cornichons - Mais - Oignons frits - Sauce Dallas

Le Dublinois 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Cheddar - Boulette (en tranches) - Oignons frits - Sauce au Poivre

Le Bonnevillois 4,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Mozzarella Filante séche - Tomates fraiches - Andalouse
L'exceptionnelle Emma 3,10€
Flaguette - Boulette (en tranches) - Mozzarella - Tomates fraiches - Andalouse

Le Bagnard (Suisse) 550 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Fromage a raclette - Cornichons - Petits oignons - Sauce au Poivre
L'Etonnais 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Brie de Meaux - Andalouse

Le Londonien 1 4,10 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Cheddar - Tomates fraiches - Cornichons - Salade - Andalouse

Le Londonien 2 4,10 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Cheddar - Tomates fraiches - Cornichons - Salade - Andalouse -

Oignons frits

Le Glasgovien 4,00 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Aubergines grillées - Tomates séchées - Sauce Giant

Le Cantalien 5,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Bacon Crispy ( 3 tranches ) - Emmental 3 tranches - Tomates

fraiches - Oignons rouges (Rondelle) - Sauce au Poivre

Le Villersois (Villers-Poterie) 3,40 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Oeufs durs - Petits oignons - Salade - Ketchup (Heinz)

Le Pompeiani 1 (non modif.) 7,00 €
Ciabatta nature (+ 17 cm)* - Carpaccio de boeuf - Parmesan en Copeaux - Tomates séchées - Pignons de pin (+/- 11gr) - Roquette

* - Huile de truffe - .

Le Pompeiani 3 (hon modif.) 7,00 €
Ciabatta nature (+ 17 cm)* - Carpaccio de boeuf - Parmesan en Copeaux - Tomates séchées - Pignons de pin (+/- 11gr) - Roquette

* - Huile d'olive - Creme de Balsamique - .

Le Bracarien 4,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Chorizo - Confit d'oignons - Féta en dés - Malis - Salade

Le Dallas* 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé de dinde panée - Oignons frits - Mais - Cheddar - Sauce Dallas

Le Lausprellois 1 (Lausprelle) 4,00 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Escalope de dinde panée - Cornichons - Olives vertes - Oeufs durs - Sauce au Poivre

Le Lausprellois 2 4,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Escalope de dinde panée - Cornichons - Olives vertes - Oeufs durs - Andalouse

Le Gambien 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Gouda (roue) - Emincé d'escalope de dinde panée - Oeufs durs - Carottes rapées Maison -

Concombres Maison - Salade - Andalouse

L'lllinoisais 1 530€
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé de dinde panée - Bacon Crispy (2 tranches) - Cornichons - Mais - Andalouse

L'lllinoisais 2 530 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Emincé de dinde panée - Bacon Crispy (2 tranches) - Cornichons - Malis - Sauce au Poivre

Le Wavrien (17/01/24) 590 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Escalope de dinde panée - Bacon Crispy (2 tranches) - Tomates fraiches - Salade -

Andalouse

L'Athénien (Grec) 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Tzatziki - Emincé de dinde panée - Féta en dés - Piment Vert - Olives noires

Le Danois 4,20 €
Pain Viking rouleau passé a la presse - Emincé d'escalope de dinde panée - Mozzarella - Pesto rouge

Le Yougoslave 1 4,20 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Emincé d'escalope de dinde panée - Carottes rapées Maison - Choux blanc Maison - Mais -

Vinaigrette miel-moutarde

http://www.sandwicherie-du-perron.be - Notre Carte Page 7/21




Le Yougoslave 2
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé d'escalope de dinde panée - Carottes rapées Maison - Choux blanc Maison - Mais -
Vinaigrette miel-moutarde

4,20 €

L'Hollywood
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Guacamole d'avocats - Emincé de dinde panée - Bacon Crispy (2 tranches) - Tomates
fraiches - Salade

6,50 €

Le Bressan
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé de dinde panée - Sauce au Poivre - Tomates fraiches - Salade

5,00 €

Le Calgliari (Sarde)
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé de dinde panée - Aubergines grillées - Tomates séchées - Parmesan en Copeaux -
Roquette *

6,50 €

L'Auvergnat 2
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé d'escalope de dinde panée - Emmental rapé - Tomates fraiches - Oignons rouges
(Rondelle) - Roquette * - Sauce Giant

540 €

Le Flamand
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Emincé d'escalope de dinde panée - Carottes rapées Maison - Choux blanc Maison - Mais -
Vinaigrette miel-moutarde

4,10 €

Le Bergamasque
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé de dinde panée - Aubergine pannée +/- 75 gr - Parmesan en Copeaux - Pesto vert

6,00 €

Le Chastrelais (Chastres)
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé d'escalope de dinde panée - Tomates fraiches - Cornichons - Petits oignons -
Tartare

4,50 €

Le Russe
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé de dinde panée - Chorizo - Salade - Piment Vert - Oignons frits - Samourai

550 €

Le Japonais ( Katsu-Sando )
Sandwino Sun (multigrain aux graines de tournesol et flocons d'avoine) - Moutarde & I'ancienne - Choux blanc Maison - Croustillant
de volaille - Sauce Tonkatsu ( Japon )

4,40 €

Le Dijonnais
Baguette blanche 1/2 (28 cm) - Jambon - Croustillant de volaille - Emmental rapé - Salade - Moutarde a I'ancienne

5,00¢€

Le Bolonais
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Sauce Bolognaise - Emincé de dinde panée - Aubergines grillées - Parmesan en Copeaux

6,00 €

Le Bristolien 1
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé d'escalope de dinde panée - Cheddar - Choux blanc Maison - Oignons rouges
(Rondelle) - Vinaigrette miel-moutarde - Mayonnaise

4,80 €

Le Bristolien 2
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé d'escalope de dinde panée - Cheddar - Choux blanc Maison - Oignons rouges
(Rondelle) - Afoli - Mayonnaise

4,80 €

Le Thailandais 2
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Croustillant de volaille - Sauce Loempia - Choux blanc Maison - Carottes rapées Maison -
Dés de poivrons

4,40 €

Le Pisan 1
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé de dinde panée - Oeufs durs - Olives noires - Roquette * - Cocktail

520¢€

Le Pisan 2
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé de dinde panée - Oeufs durs - Olives noires - Roquette * - Samourai

520€

Le Sorrentin 1
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé de dinde panée - Aubergine pannée +/- 75 gr - Parmesan en Copeaux - Olives
vertes

6,00 €

Le Sorrentin 2
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Emincé de dinde panée - Aubergine pannée +/- 75 gr - Parmesan en Copeaux - Olives
noires

6,00 €

Le Périgourdin 1 ( Exclusif )
Flate aux noix et raisins (+ 26 cm) - Magret de canard fumé - Foie gras de canard - Poivre du moulin - Fleur de sel - Creme de
Balsamique - Roquette *

9,00 €

Le Périgourdin 2 ( Exclusif )
FlGte aux noix et raisins (+ 26 cm) - Magret de canard fumé - Foie gras de canard - Poivre du moulin - Creme de Balsamique -
Tomates séchées - Roquette *

9,00 €

Le Périgourdin 3 ( Exclusif)

Flate aux noix et raisins (+ 26 cm) - Magret de canard fumé - Foie gras de canard - Airelles cuisinées - Roquette *

9,00 €
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Le Périgourdin 4 ( Exclusif ) 9,00 €
FlGte aux noix et raisins (+ 26 cm) - Magret de canard fumé - Foie gras de canard - Confit d'oignons aux raisins - Roquette *

Le Périgourdin 5 ( Exclusif) 9,00 €
Flate aux noix et raisins (+ 26 cm) - Magret de canard fumé - Foie gras de canard - Confit d'oignons framboisé - Roquette *

Le Poitevin (pas modifiable) 7,00 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Pousse d'épinard - Foie gras de canard +/- 45 gr - Roquette * - Tomates séchées - Mais -

Vinaigrette miel-moutarde

Le Francais 2 3,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon - Brie de Meaux - Beurre Fermier

Le Parisien 4,10 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon sup. au torchon - Emmental 3 tranches - Tomates fraiches - Salade - Mayonnaise
L'Helsinkien 1 (le + équilibré) 7,00 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Jambon sup. au torchon - Oeufs durs - Tomates fraiches - Avocat ( tranches ) - Huile de

tournesol a la tomate - Mélange de graines - Salade

Le Brésilien 3,90 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon - Gouda (roue) - Ananas - Tomates fraiches - Mais - Brasil

Le Gerpinnois ( Gerpinnes) 5,00 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Moutarde & I'ancienne - Jambon - Brie de Meaux - Tomates fraiches - Oeufs durs - Roquette

- Oignons frits - Creme de Balsamique

Le Ghanéen 4,20 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Jambon - Mozzarella Fraiche - Tomates fraiches - Ananas - Ketchup ( Heinz )

L'Hawaien 1 4,25 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon - Emmental rapé - Carottes rapées Maison - Ananas - Salade - Cocktail

Le Louviérois 1 4,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon - Gouda (roue) - Confit d'oignons - Tomates fraiches - Salade

Le Dagobert ( CLUB avec oeuf) 3,30 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Jambon - Gouda - Salade - Oeufs durs - Tomates fraiches - Mayonnaise

Le Dagobert ( FITNESS ) Mayo. 4,00 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Jambon - Gouda (roue) - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade - Mayonnaise

Le Dagobert ( Beurre Fermier) 4,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon - Gouda (roue) - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade - Beurre Fermier

Le Dago Omelette 6,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon sup. au torchon - Gouda (roue) - Omelette ( +/- 100 gr ) 1/3 -1/2 - Tomates fraiches

- Salade - Mayonnaise

Le Dagold 2 ( Prestige Mayo ) 5,00 €
Baguette Tradition - Jambon - Gouda (roue) - Oeufs durs - 5 tomates cerises coupées en 2* - Salade - Mayonnaise

Le Dagold 3 ( Prestige Beurre Fermier ) 550 €
Baguette Tradition - Jambon - Gouda (roue) - Oeufs durs - 5 tomates cerises coupées en 2* - Salade - Beurre Fermier

Le Dago du Perron 570 €
Baguette blanche 1/2 (28 cm) - Salade aux %ufs Maison - Jambon sup. au torchon - Maredsous tradition (+/- 65gr) - Tomates

fraiches - Salade

Le Dago du Perron ( Tabasco ) 570 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade aux Yzufs Maison - Jambon sup. au torchon - Maredsous tradition (+/- 65gr) -

Tomates fraiches - Salade - Tabasco

Le Dago de Maredsous 0,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Maredsous tradition (+/- 65gr) - Jambon sup. au torchon - Oeufs durs - Tomates fraiches -

Salade - Beurre Fermier

Le Dago de Maredsous ( Luxe) 7,00 €
Baguette Tradition - Jambon sup. au torchon - Maredsous tradition (+/- 65gr) - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade - Beurre

Fermier

Le Dago ( Filet de dinde) 550 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Filet de Dinde - Gouda (roue) - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade - Mayonnaise

Le Dago ( Rosbeef) 6,30 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Rosbeef - Gouda (roue) - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade - Mayonnaise

Le Dagobert ( FITNESS ) Beurre Fermier 4,50 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Jambon - Gouda (roue) - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade - Beurre Fermier
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Le Dago ( Sans oeuf)
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Jambon - Gouda (roue) - Tomates fraiches - Salade - Mayonnaise

3,90 €

L'ltalien (il primo )* (Mozza fraiche) 4,10€
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Mozzarella Fraiche - Huile d'olive - Origan

L'ltalien ( Classico) 3,40 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Mozzarella - Huile d'olive - Origan

Le Milanais * 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Pesto vert - Aubergine pannée +/- 75 gr (+/- 2 tranches) - Tomates

séchées - Parmesan en Copeaux - Roquette *

Le Milanais 2 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Jambon de Parme - Pesto vert - Aubergine pannée +/- 75 gr - Tomates séchées -

Parmesan en Copeaux

Panino di llusso italiano (Italien de Luxe) 6,00 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Jambon de Parme - Parmesan en Copeaux - Tomates séchées - Roquette * - Huile de truffe*

Le Méditerranéen 9,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Huile d'olive - Jambon de Parme - Aubergine pannée. - Tomates séchées - Mozzarella

Fraiche - Olives noires - Parmesan en Copeaux - Creme de Balsamique - Pignons de pin (+/- 11gr) - Roquette *

Le Sarde 1 4,30 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Mozzarella Fraiche - Tomates fraiches - Huile d'olive - Origan

Le Sarde 2 4,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Jambon de Parme - Mozzarella Fraiche - Tomates séchées - Huile d'olive - Origan

L'ltalien Prestige 2 5,00 €
Baguette Tradition - Jambon de Parme - Mozzarella Fraiche - Pesto vert - Origan

L'ltalien Prestige 4 5,00 €
Baguette Tradition - Jambon de Parme - Mozzarella Fraiche - Pesto rouge - Origan

I'ltalien Tradition 5,00 €
Baguette Tradition - Jambon de Parme - Mozzarella Fraiche - Huile d'olive - Origan

Le Romain 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Mozza di Bufala DOP - Tomates séchées - Roquette * - Huile d'olive

Le Véronais 5,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Jambon de Parme - Mozzarella Filante séche - Tomates séchées - Noix - Pesto vert

Le Valddtain 1 575 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre blche - Huile d'olive - Miel - Noix - Roquette *

Le Valddtain 2 525¢€
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Chévre biche - Huile d'olive - Miel - Noix

Le Vénitien 1 5,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Parmesan en Copeaux - Tomates séchées - Huile d'olive - Creme de

Balsamique

Le Vénitien 2 550 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Parmesan en Copeaux - Tomates séchées - Huile d'olive - Creme de

Balsamique - Roquette *

Le Parmensi 1 4,10 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Jambon de Parme - Parmesan - Roquette - Tomates séchées

Le Parmensi 2 4,10 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Parmesan en Copeaux - Roquette * - Tomates séchées

L'Abruzzese 1 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Pesto vert - Tomates séchées - Pignons de pin (+/- 11gr ) - Parmesan

en Copeaux

L'Abruzzese 3 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Pesto vert - Tomates séchées - Pignons de pin (+/- 11gr ) - Mozzarella

Fraiche

Le Romagnol (Traiteur Paulo) 4,75 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Mozzarella Fraiche - Pesto vert - Roquette *

Le Plantourian (Vive Gianni, Caro et Olivia) 7,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Emmental 3 tranches - Aubergine pannée +/- 75 gr - Avocat ( tranches

) - Huile d'olive
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Le Sybarite
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Aubergine pannée +/- 75 gr - Tomates séchées - Roquette * - Huile
d'olive

6,20 €

L'Apulien 1 6,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Aubergine pannée +/- 75 gr - Mozzarella Fraiche - Roquette * - Pesto

vert

L'Apulien 3 6,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Aubergine pannée +/- 75 gr - Mozzarella Fraiche - Roquette * - Pesto

rouge

Le Florennois (Le Beérjo ) (H*) 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Lamelles Kebab Poulet - Choux blanc Maison - Tomates fraiches - Oignons rouges

(Rondelle) - Salade - Aioli - Samourai

Le Turc 3 500 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Lamelles Kebab Poulet - Féta en dés - Choux blanc Maison - Salade - Tomates fraiches -

Oignons rouges (Rondelle) - Afoli

Le Turc 2 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Lamelles Kebab Poulet - Choux blanc Maison - Salade - Tomates fraiches - Oignons

rouges (Rondelle) - Afoli

Le Turc1 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Lamelles Kebab Poulet - Choux blanc Maison - Salade - Tomates fraiches - Afoli

Le Floridien 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Lamelles Kebab Poulet - Cheddar - Bacon Crispy (2 tranches) - Oeufs durs - Tomates

fraiches - Salade - Barbecue ( Manna Claire )

L'Irlandais 4,80 €
Baguette blanche 1/2 (28 cm) - Cheddar - Lamelles Kebab Poulet - Tomates fraiches - Salade - Petits oignons - Barbecue

L'lranien 4,20 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Lamelles Kebab Poulet - Mais - Choux blanc Maison - Carottes rapées Maison - Hannibal
L'Israélien ( Le Sabih) 6,65 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Sauce Sésame - Lamelles Kebab Poulet - Falafel ( 3 X +/- 51 gr ) - Aubergines grillées -

Oeufs durs - Tahini ( Pate de sésame ) - Salade - Tomates fraiches - Oignons frais émincés

Le Carolo 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Pain de viande - Gouda (roue) - Tomates fraiches - Salade - Andalouse

Le Sclessinois 1 5,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Pain de viande - Gouda (roue) - Bacon Crispy (2 tranches) - Oignons frits - Salade -

Mayonnaise

Le Flémallois 1 4,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Pain de viande - Oignons frais émincés - Tomates fraiches - Salade - Tartare

Le Flémallois 2 4,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Pain de viande - Oignons frais émincés - Cornichons - Tomates fraiches - Salade - Tartare

Le Liersois 1 4,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Pain de viande - Petits oignons - Barbecue USA Fumée

Le Bressoutois 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Pain de viande - Oeufs durs - Carottes rapées Maison - Moutarde a I'ancienne

Le Tatare 2 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Lamelles poulet grillé - Parmesan en Copeaux - Tomates fraiches - Salade - Andalouse

Le Tatare 1 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Lamelles poulet grillé - Parmesan en Copeaux - Tomates fraiches - Salade - Tartare

Le Marseillais 4,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Sauce Caesar - Poulet grillé - Dés de poivrons - Tomates fraiches - Parmesan en Copeaux

Le Saragosse 3,90 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Chorizo - Boulette (en tranches) - Samourai - Salade - Dés de poivrons

Le Valaisan 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé - Bacon Crispy ( 2 tranches) - Emmental 3 tranches - Tomates fraiches -

Salade - Mayonnaise

Le Thyriobalduinien 2 4,10 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Lardon fumé - Poulet grillé - Gouda (roue) - Salade - Tomates fraiches - Sauce au Poivre
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Le Thyriobalduinien 1 (Thy-Le-Bauduin)

Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Lardon fumé - Poulet grillé - Gouda (roue) - Salade - Tomates fraiches - Mayonnaise

4,10 €

Le Clevelandais 2 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé - Bacon Crispy ( 2 tranches) - Tomates fraiches - Cornichons - Salade -

Barbecue USA Fumée - Confit d'oignons Hamburger

Le Clevelandais 1 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé - Bacon Crispy ( 2 tranches) - Tomates fraiches - Cornichons - Oignons frais

émincés - Barbecue USA Fumée - Ketchup ( Heinz )

Le Qatarien 6,10 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Houmous - Poulet grillé - Oeufs durs - Parmesan en Copeaux - Salade - Sauce Caesar

Le Compostelano 2 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé - Salade - Tomates fraiches - Mais - Concombres Maison - Andalouse

Le Compostelano 1 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé - Salade - Tomates fraiches - Mais - Concombres Maison - Mayonnaise

Le Beyrouthin 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Poulet grillé - Avocat ( tranches ) - Bacon Crispy ( 2 tranches) - Dés de poivrons - Pousse

d'épinard - Cocktail

Le Mexicain 1 550 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Guacamole d'avocats - Poulet grillé - Concombres Maison - Haricots Rouges - Mais - Dés de

poivrons - Sauce Martino

Le Mexicain 2 5,50 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Guacamole d'avocats - Poulet grillé - Concombres Maison - Haricots Rouges - Mais - Dés de

poivrons - Emmental rapé - Sauce Martino

Le Mexicain 3 550 €
Baguette blanche 1/2 (28 cm) - Guacamole d'avocats - Poulet grillé - Concombres Maison - Haricots Rouges - Mais - Dés de

poivrons - Tabasco

Le Syracusain 2 5,45 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Houmous - Pignons de pin (+/- 11gr) - Poulet grillé - Tomates séchées - Roquette *

Le Syracusain 1 530 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Houmous - Pignons de pin (+/- 11gr) - Poulet grillé - Tomates séchées - Roquette *

Le Tubizien (Betchard) 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé - Maredsous tradition (+/- 65gr) - Tomates séchées - Mayonnaise

L'Indien 2 4,00 €
Pain type Chapati rectangulaire - Poulet grillé - Sauce Curry Doux - Carottes rapées Maison - Oignons rouges (Rondelle) -

Tomates fraiches - Ananas

L'Indien 1 4,00 €
Pain type Chapati rectangulaire - Poulet grillé - Sauce Curry Doux - Carottes rapées Maison - Oignons rouges (Rondelle) -

Tomates fraiches

Le Karnataka 510 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Poulet grillé - Ananas - Carottes rapées Maison - Mais - Tomates fraiches - Salade - Sauce

Curry Doux

Le Vanuatais 4,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé - Carottes rapées Maison - Oignons frits - Salade - Sauce Curry Doux

Le Piémontais 530 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Pesto vert - Poulet grillé - Parmesan - Anchois - Olives noires - Pignons de pin (+/- 11gr) -

Roquette

L'Indonésien 4,20 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé - Sauce Loempia - Ananas - Malis - Carottes rapées Maison - Oignons rouges

(Rondelle)

Le Bombayen 5,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Sauce Curry Doux - Poulet grillé - Gouda (roue) - Confit d'oignons - Tomates séchées -

Ananas - Roquette *

Le Worcester 6,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Poulet grillé - Bacon Crispy (2 tranches) - Anchois - Cheddar - Capres - Tomates fraiches -

Salade - Sauce Anglaise Worcester

Le Chambérien 4,90 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé - Effi fines herbes - Tomates fraiches - Salade
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Le Saoudien 4,10 €
Flaguette (petit pain blanc, rond, doux et moelleux) - Poulet grillé - Tahini ( Pate de sésame ) - Cornichons - Tomates fraiches -

Roquette - Piment Vert - Jus de citron

Le Yucatan 4,40 €
Baguette blanche 1/2 (28 cm) - Poulet grillé TEX-MEX - Mayonnaise - Oignons rouges (Rondelle) - Emmental rapé - Tomates

fraiches

Le Machu Picchu 2 5,45 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Houmous - Poulet grillé TEX-MEX - Avocat ( tranches ) - Tomates fraiches

Le Machu Picchu 1 530 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Houmous - Poulet grillé TEX-MEX - Avocat ( tranches ) - Tomates fraiches

Le Texan 3 4,00 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé TEX-MEX - Barbecue - Cornichons - Oignons rouges (Rondelle) - Oignons frits -

Salade

Le Texan 2 4,00 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé TEX-MEX - Barbecue - Mais - Cornichons - Oignons frits - Salade

Le Texan 1 4,00 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé TEX-MEX - Ketchup ( Heinz ) - Mais - Cornichons - Oignons frits - Salade

Le Chiapas 4,40 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé TEX-MEX - Vinaigrette Yogorette - Mais - Haricots Rouges - Piment Vert - Salade

L'ltalien ( Rosbeef )* (09/03/24) 7,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Rosbeef - Parmesan en Copeaux - Tomates séchées - Pignons de pin (+/- 11gr) - Roquette

* - Huile d'olive - Creme de Balsamique

Le Namurois (1) 575 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Moutarde a l'ancienne - Rosbeef - Tomates fraiches - Oignons rouges (Rondelle) - Salade -

Aloli

Le Namurois (2) 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Moutarde a I'ancienne - Rosbeef - Tomates fraiches - Oignons rouges (Rondelle) -

Roquette * - Afoli

Le Novaresi 7,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Huile d'olive - Rosbeef - Parmesan en Copeaux - Aubergines grillées - Tomates séchées -

Pignons de pin (+/- 11gr) - Roquette *

L'Hawaien 2 425 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Roéti de porc - Gouda (roue) - Carottes rapées Maison - Concombres Maison - Ananas -

Salade - Brasil

Le Montois (Roti Al'berdouille) 3,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Moutarde a l'ancienne - Réti de porc - Tomates fraiches - Cornichons - Oignons frais

émincés

Le Portugais 4,20 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - R6ti de porc - Lardon fumé - Oeufs durs - Concombres Maison - Tomates fraiches - Oignons frais

émincés - Moutarde a I'ancienne

L'Ecossais 520 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poisson pané, (Cabillaud +/- 125 gr) - Cheddar - Tomates fraiches - Cornichons - Oignons

rouges (Rondelle) - Tartare

L'Alaskain 2 500 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Poisson pané, (Cabillaud +/- 125 gr) - Tomates fraiches - Oignons rouges (Rondelle) -

Salade - Tartare

L'Alaskain 1 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poisson pané, (Cabillaud +/- 125 gr) - Tomates fraiches - Mais - Salade - Tartare

Le Féroien 6,00 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Effi (fromage blanc) - Saumon fumé nature (+/- 60gr) - Concombres Maison - Ciboulette

L'Islandais 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Saumon fumé nature (+/- 60gr) - Effi fines herbes - Oignons frais émincés - Concombres

Maison - Roquette *

Le Norvégien 6,90 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Guacamole d'avocats - Saumon fumé nature ( +/- 60gr ) - Mozzarella Fraiche - Concombres

Maison - Vinaigrette ciboulette

Le Berguénois 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Saumon fumé nature (+/- 60gr) - Effi fines herbes - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade
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Le Grignanais
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Effi (fromage blanc) - Saumon fumé nature (+/- 60gr) - Ciboulette - Parmesan en Copeaux -
Pignons de pin (+/- 11gr) - Huile de truffe* - Roquette *

7,00 €

Le Brugeois 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Saumon fumé nature - Asperges blanches ( 5) - Oeufs durs - Oignons rouges (Rondelle) -

Vinaigrette ciboulette

Le Kyushu 1 530 €
Flaguette (petit pain blanc, rond, doux et moelleux) - Saumon fumé nature - Tzatziki - Capres - Oignons rouges (Rondelle) -

Tomates fraiches

Le Kyushu 2 530 €
Flaguette (petit pain blanc, rond, doux et moelleux) - Saumon fumé nature - Tzatziki - Capres - Oignons rouges (Rondelle) -

Tomates fraiches - Roquette

Le Finlandais 2 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Saumon fumé nature (+/- 60gr) - Oignons frais émincés - Parmesan en Copeaux - Roquette

* - Vinaigrette ciboulette

L'Hokkaido 1 5,50 €
Flaguette (petit pain blanc, rond, doux et moelleux) - Saumon fumé nature - Tzatziki - Batonnets de surimi 3 (+/- 50 gr) - Pousse

d'épinard - Concombres Maison

L'Hokkaido 2 6,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Saumon fumé nature (+/- 60gr) - Tzatziki - Batonnets de surimi 3 (+/- 50 gr) - Pousse

d'épinard - Concombres Maison

Le Shikoku 550 €
Flaguette (petit pain blanc, rond, doux et moelleux) - Saumon fumé nature - Sauce Tonkatsu (Japon) - Concombres Maison -

Céapres - Cheddar - Roquette

Le Grec 5,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Thon nature - Féta en dés - Concombres Maison - Tomates fraiches - Oignons rouges

(Rondelle) - Olives noires - Salade - Afoli

L'Helsinkien 2 (le + équilibré) 7,00 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Thon nature - Oeufs durs - Tomates fraiches - Avocat ( tranches ) - Huile de tournesol a la

tomate - Mélange de graines - Salade

Le Tropézien 570 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Thon nature - Tomates fraiches - Olives noires - Oeufs durs - Petits oignons - Anchois -

Huile d'olive

Le Rochelais 1 4,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Thon nature - Effi (fromage blanc) - Olives noires - Oignons rouges (Rondelle) - Origan

Le Telavivien 530 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Thon nature - Avocat ( tranches ) - Oeufs durs - Salade - Cocktail

Le Terre de Feu (trés piquant) 550 €
Baguette blanche 1/2 (28 cm) - Effi (fromage blanc) - Thon nature - Carottes rapées Maison - Oignons rouges (Rondelle) - Piment

Vert - Oeufs durs - Tabasco - Samourai - Sauce Sriracha ( super hot chilli )

Le Procidani ( Exclusif) 7,00 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Carpaccio de poulpe - Huile d'olive - Jus de citron - Ciboulette - Parmesan en Copeaux - Roquette *

Le Burgien Omelette 6,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Poulet grillé - Omelette ( +/- 100 gr ) 1/3 -1/2 - Parmesan en Copeaux - Tomates fraiches -

Salade - Mayonnaise

Le Condrusien 2 Omelette 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon sup. au torchon - Omelette ( +/- 100 gr ) - Cheddar - Tomates fraiches - Salade -

Mayonnaise

Le Condrusien 1 Omelette 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon sup. au torchon - Omelette ( +/- 100 gr ) - Cheddar - Tomates fraiches - Salade -

Andalouse

L'Alostois 1 Omelette ( 21-02-24) 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Omelette ( +/- 100 gr ) - Bacon Crispy (2 tranches) - Tomates fraiches - Andalouse

L'Alostois 2 Omelette ( 21-02-24) 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Omelette ( +/- 100 gr ) - Bacon Crispy (2 tranches) - Andalouse

L'Alostois 3 Omelette ( 21-02-24) 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Omelette ( +/- 100 gr ) 1/3 -1/2 - Bacon Crispy (2 tranches) - Mayonnaise

L'Alostois 4 Omelette ( 23-02-24) 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Omelette ( +/- 100 gr ) 1/3 -1/2 - Bacon Crispy (2 tranches) - Oignons frits - Ketchup ( Heinz
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Le Dago* Omelette ( 23-02-24)
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon sup. au torchon - Gouda (roue) - Omelette ( +/- 100 gr ) 1/3 -1/2 - Tomates fraiches
- Salade - Mayonnaise

6,50 €

Le Marocain 1 4,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade de Thon mayo - Oeufs durs - Tomates fraiches - Concombres Maison - Carottes

rapées Maison - Salade

Le Marocain 2 4,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade de Thon mayo. Traiteur - Oeufs durs - Tomates fraiches - Concombres Maison -

Salade

Le Marocain 3 4,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade de Thon mayo. Traiteur - Oeufs durs - Tomates fraiches - Carottes rapées Maison -

Salade

Le Thudinien 570 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade aux Yaufs Maison - Bacon Crispy (3 tranches) - Tomates séchées - Roquette *

L'Enewetak 4,30 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Salade de Thon mayo - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade

Le Saint-Marinais 3,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade de Thon mayo - Péches en tranches - Piment d'Espelette

Le Trapanesi (recette italienne) 6,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade de Thon piquant - Jambon de Parme - Tomates séchées - Pignons de pin (+/- 11gr)

- Parmesan en Copeaux - Roquette *

Le Monténégrin 4,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade de Thon piquant - Oignons frais émincés - Tomates fraiches - Roquette * - Creme

de Balsamique

Le Bangalore 4,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Salade de Poulet curry - Emmental 3 tranches - Oignons rouges (Rondelle) - Piment Vert

Le Madras 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade de Poulet curry - Avocat ( tranches ) - Sauce Sriracha (super hot chilli) - Salade

Le Cambridgien 510 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade aux Yaufs Maison - Bacon Crispy (3 tranches) - Tomates fraiches - Salade -

Ciboulette

Le Normand 1 4,30 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Brie de Meaux - Lardon fumé - Pommes caramélisées - Miel

La fameuse flGte (du Perron) 4,20 €
FlGte aux noix et raisins (+ 26 cm) - Lardon fumé - Brie de Meaux - Pommes caramélisées - Miel

Le Vauclusien ( Végé.) 4,30 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Beurre (Effi) - Brie de Meaux - Abricots sec (+/- 25 gr) - Noix - Salade - Tomates fraiches

Le Suisse ( Végé.) 3,90 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Brie de Meaux - Gouda (roue) - Mozzarella - Parmesan

Le Briard ( Végé.) 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Brie de Meaux - Miel - Noix - Salade

L'Hanzinnois 2 (Hanzinne) ( Végeé.) 3,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Brie de Meaux - Noix - Salade - Beurre Fermier

Le Breton 1 4,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Brie de Meaux - Lardon fumé - Confit d'oignons - Salade

Le Charentais 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Chévre blche - Lardon fumé - Tomates séchées - Herbes de Provence - Pousse d'épinard

Le Chamoniard 1 6,00 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Chévre bilche - Aubergines grillées - Creme de Balsamique - Roquette *

Le Provencal 1 550 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Chevre biche - Confit d'oignons Hamburger - Tomates fraiches - Herbes de Provence -

Roquette *

Le Somzéen (Somzée) ( Végé.) 3,50€
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Chévre blche - Roquette - Tomates séchées - Miel

Le Calabrais 3 4,25 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Chevre biche - Chorizo - Roguette * - Pignons de pin (+/- 11gr) - Vinaigre Balsamique
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Le Provencal 2
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Chevre biche - Confit d'oignons Hamburger - Tomates fraiches - Herbes de Provence -
Roquette *

550 €

Le Chamoniard 3 6,00 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Chévre bilche - Aubergines grillées - Créme de Balsamique - Noix - Roquette *

Le Chamoniard 2 6,00 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Chévre blche - Aubergines grillées - Tomates fraiches - Créeme de Balsamique - Roquette *

Le Calvadosien 1 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Chevre biiche - Bacon Crispy (2 tranches) - Pommes caramélisées - Noix - Miel

Le Calabrais 2 4,25 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Chévre blche - Chorizo - Roquette - Pignons de pin (+/- 11gr ) - Vinaigre Balsamique

Le Calvadosien 3 530 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Chévre blche - Pommes caramélisées - Noix - Miel - Roquette *

Le Maderdretois 0,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Maredsous tradition (+/- 98gr) - Tomates fraiches - Salade - Beurre Fermier

Monsieur Perron (Meilleur sandwich de Wallonie *) 4,10 €
Sandwino Sun - Fagotin de Mardesous - Lardon fumé - Pousse d'épinard - Mélange Perron (vinaigre de framboise et sirop de

Lieége) (* Consacré au concours du meilleur petit pain de Belgique)

Le Walcourien (Walcourt) ( Végé.) 2,90 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Gouda (roue) - Carottes rapées Maison - Cornichons - Salade - Tomates fraiches - Moutarde
L'Aurillacois (Végé.) 4,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Effi (fromage blanc) - Tomates fraiches - Concombres Maison - Mais - Salade

L'Algérien ( Vegan ) 3,80 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Houmous - Pousse d'épinard - Abricots sec (+/- 25 gr) - Tomates fraiches

Le Rhodien 2 ( Végé.) 4,30 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Houmous - Féta en dés - Concombres Maison - Tomates fraiches - Oignons rouges

(Rondelle)

Le Népalais ( Végé.) 5,00 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Houmous - Falafel (5 X +/- 85 gm ) - Oignons rouges (Rondelle) - Tomates fraiches -

Concombres Maison - Vinaigrette Yogorette - Afoli

Le Rhodien 1 ( Végé.) 4,15 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Houmous - Féta en dés - Concombres Maison - Tomates fraiches - Oignons rouges

(Rondelle)

Le Libanais ( Végé.) 6,00 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Houmous - Falafel (5 X +/- 85 gm ) - Féta en dés - Aubergines grillées - Concombres Maison -

Salade - Tomates fraiches

L'Occitan 4 (Fitness) 4,75 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Houmous - Avocat ( tranches ) - Oeufs durs - Pousse d'épinard

Le Tunisien ( Vegan) 4,00 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Houmous - Tomates séchées - Roquette - Oignons rouges (Rondelle)

Le Réunionnais 1 ( Vegan ) 550 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Avocat ( tranches ) - Carottes rapées Maison - Concombres Maison - Confit d'oignons -

Salade

Le Crétois (Végé.) 540 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Tzatziki - Tomates fraiches - Falafel (5 X +/- 85 gm ) - Olives vertes - Piment Vert - Oignons

rouges (Rondelle)

L'Hanzinellois (Hanzinelle) ( Vegan ) 4,10 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Aubergines grillées - Tomates séchées - Concombres Maison - Tomates fraiches -

Roquette *

Le Jordanien (Végé.) 5,00 €
Sandwino Chili (aux piments, poivrons, basilique et ail) - Sauce Sésame - Falafel (4 X +/- 68 gr ) - Féta en dés - Tomates fraiches -

Roquette - Tahini ( Pate de sésame )

L'Américain 4,20 €
Sandwino Chili (aux piments, poivrons, basilique et ail) - Effi (fromage blanc) - Lardon fumé - Doritos paprika - Cheddar - Ketchup (

Heinz)

Le Pékinois 5,80 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Scampis a I'ail maison (+/-11) - Tomates fraiches - Salade
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Le Kansai
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Cocktail - Batonnets de surimi 6 (+/- 100 gr) - Concombres Maison - Tomates fraiches - Oeufs
durs - Mais - Salade

4,40 €

Le Shikoku 2 550 €
Flaguette (petit pain blanc, rond, doux et moelleux) - Saumon fumé nature - Sauce Tonkatsu (Japon) - Concombres Maison -

Cépres - Cheddar - Oeufs durs

Le Thailandais 1 4,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Croustillant de volaille - Sauce aigre-douce - Choux blanc Maison - Carottes rapées Maison

- Dés de poivrons

Le Norvégien 6,00 €
Flaguette (petit pain blanc, rond, doux et moelleux) - Guacamole d'avocats - Saumon fumé nature - Mozzarella Fraiche -

Concombres Maison - Vinaigrette ciboulette

Le Norvégien 2 6,00 €
Flaguette (petit pain blanc, rond, doux et moelleux) - Pesto vert - Saumon fumé nature - Mozzarella Fraiche - Concombres Maison -

Vinaigrette ciboulette

L'Osloite 7,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Saumon fumé nature ( +/- 60gr ) - Avocat ( tranches ) - Bacon Crispy ( 2 tranches) - Dés de

poivrons - Roquette * - Cocktail

Le Finlandais 1 500 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Saumon fumé nature - Vinaigrette ciboulette - Oignons frais émincés - Parmesan en Copeaux -

Roquette

L'Ecossais ( pas colin) 490 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poisson pané, ( Colin +/- 140 gr ) - Cheddar - Tartare - Salade - Tomates fraiches - Oignons

rouges (Rondelle)

L'Ecossais 2 520 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poisson pané, (Cabillaud +/- 125 gr) - Cheddar - Tomates fraiches - Cornichons - Mais -

Ketchup ( Heinz )

L'Anversois 3,80€
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon - Asperges blanches ( 5 ) - Oeufs durs - Tomates fraiches - Mayonnaise

Le Molenbeekois 4,30 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boudin Blanc - Barbecue USA Fumée - Tomates fraiches - Carottes rapées Maison -

Oignons frits

Le Tournaisien 4,75 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Paté creme - Confit d'oignons Hamburger - Tomates fraiches - Salade - Moutarde a

I'ancienne

Le Liersois 2 4,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Pain de viande - Petits oignons - Tomates fraiches - Barbecue USA Fumée

Le Jurbisien 4,90 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boudin Blanc - Asperges blanches ( 5 ) - Parmesan en Copeaux - Pesto rouge

Le Louviérois 2 4,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon - Gouda (roue) - Confit d'oignons Hamburger - Tomates fraiches - Salade

Le Thudinien 2 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade aux Yaufs Maison - Bacon Crispy (3 tranches) - Roquette *

Le Carolo 4,10 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Boudin Blanc - Tomagrec - Oignons frits - Salade

Le Maredsolien 1 6,30 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Fagotin de Maredsous (+/- 75 gr) - Raisins secs blancs - Noix - Sirop de Liége

Le Maredsolien 2 6,30 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Fagotin de Maredsous (+/- 75 gr) - Raisins secs blancs - Noix - Sirop de Liege - Roquette *
L'Aubelois 4,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boudin Blanc - Pommes caramélisées - Raisins secs blancs - Salade

L'Ardennais 750 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Beurre Fermier - Rosbeef - Fagotin de Maredsous (+/- 50 gr) - Tomates fraiches -

Cornichons - Moutarde a l'ancienne

Le Popinot 4,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Moutarde a I'ancienne - Brie de Meaux - Confit d'oignons - Roquette *

Le Weérisien 1 4,90 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Saucisson de Milan - Gouda (roue) - Oeufs durs - Ananas - Mais - Andalouse
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Le Wérisien 2 4,90 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Saucisson de Milan - Gouda (roue) - Oeufs durs - Ananas - Mais - Cocktail

Le Wérisien 3 5,40 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Saucisson de Milan - Gouda (roue) - Oeufs durs - Ananas - Mais - Carottes rapées Maison -

Andalouse

Le Francais 1 3,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon - Brie de Meaux - Beurre (Effi)

Le Pas-de-Calaisien 6,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Effi fines herbes - Rosbeef - Confit d'oignons Hamburger - Roquette *

Le Rethélois 1 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boudin Blanc - Brie de Meaux - Confit d'oignons Hamburger - Salade

Le Rethélois 2 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boudin Blanc - Brie de Meaux - Confit d'oignons Hamburger

Le Rethélois 3 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boudin Blanc - Brie de Meaux - Confit d'oignons Hamburger - Oignons frits

Le Rethélois 4 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Boudin Blanc - Brie de Meaux - Confit d'oignons Hamburger - Oignons frits - Salade

Le Lyonnais 570 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé - Effi fines herbes - Abricots sec (+/- 25 gr) - Raisins secs blancs - Roquette *

Le Regiomontain 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Poulet grillé TEX-MEX - Effi (fromage blanc) - Mais - Ketchup ( Heinz )

Le Calvadosien 2 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Chévre blche - Pommes caramélisées - Noix - Miel - Roquette *

Le Bressan 5,00 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Effi (fromage blanc) - Poulet grillé - Abricots sec (+/- 25 gr) - Noix - Roquette - Tomates

séchées

Le Beaunoix 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Moutarde - R6ti de porc - Mozzarella Filante séche - Confit d'oignons - Pousse d'épinard

Le Rochelais 2 4,70 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Thon nature - Effi (fromage blanc) - Concombres Maison - Oignons rouges (Rondelle) -

Origan

Le Morbihan 1 4,00 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Salade de Thon mayo - Capres - Oeufs durs - Champignons frais - Tomates fraiches

Le Morbihan 2 4,00 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Salade de Thon mayo - Capres - Oeufs durs - Champignons frais - Tomates fraiches - Pousse

d'épinard

Le Morbihan 3 4,00 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Salade de Thon mayo - Capres - Oeufs durs - Champignons frais - Tomates fraiches - Salade
L'Auvergnat 1 5,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Emincé d'escalope de dinde panée - Emmental 3 tranches - Tomates fraiches - Oignons

rouges (Rondelle) - Roquette * - Tartare - Ketchup ( Heinz )

Le Normand 2 4,30 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Brie de Meaux - Lardon fumé - Pommes caramélisées - Raisins secs blancs - Miel

Le Finistérien 4,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Brie de Meaux - Confit d'oignons - Salade

Le Breton 2 4,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Brie de Meaux - Lardon fumé - Confit d'oignons Hamburger - Salade

Le Réunionnais 2 ( Vegan ) 550 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Avocat ( tranches ) - Concombres Maison - Confit d'oignons Hamburger - Salade

L'Aquitain 1 4,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Salade aux Yaufs Maison - Tomates séchées - Piment d'Espelette

L'Aquitain 2 4,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade aux Yaufs Maison - Cornichons - Tabasco

L'Aquitain 3 4,40 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Salade aux Yaufs Maison - Petits oignons - Carottes rapées Maison - Tabasco
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L'Isérois 1 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Effi (fromage blanc) - Boulette (en tranches) - Confit d'oignons - Roquette * - Noix

L'Isérois 2 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Effi (fromage blanc) - Boulette (en tranches) - Confit d'oignons - Roquette *

Le Pacaien 1 450 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Chévre biiche - Tomates fraiches - Confit d'oignons - Herbes de Provence - Roquette *

Le Pacaien 2 4,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Chevre biche - Tomates fraiches - Confit d'oignons Hamburger - Herbes de Provence -

Roquette *

Le Perpignanais 530 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Effi (fromage blanc) - Poulet grillé - Péches en tranches - Pousse d'épinard - Oignons frits

Le Nigcois 530 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poulet grillé - Effi (fromage blanc) - Tomates séchées - Salade

L'Occitan 1 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Houmous - Avocat ( tranches ) - Oeufs durs

L'Occitan 2 4,60 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Houmous - Avocat ( tranches ) - Oeufs durs - Pousse d'épinard

L'Occitan 3 (Fitness) 4,75 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Houmous - Avocat ( tranches ) - Oeufs durs

Le Polonais ( La Zapiekanka) 5,00 €
Baguette blanche 1/2 (28 cm) - Effi (fromage blanc) - Lardon fumé - Mozzarella Fraiche - Ketchup ( Heinz ) - Champignons frais -

Huile d'olive - Ciboulette

L'Ukrainien 4,10 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Effi (fromage blanc) - Salami - Oeufs durs - Cornichons - Concombres Maison - Mayonnaise -

Ciboulette

Le Baie de Kola 2 4,90 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Boulette (en tranches) - Oeufs durs - Tomates fraiches - Oignons frits - Sauce Martino

Le Hongrois 3,80 €
Baguette blanche 1/2 (28 cm) - Salami - Gouda (roue) - Cornichons - Mayo ( Peu ) - Piment d'Espelette

Le Grec 4,20 €
Ciabatta aux olives (£ 17 cm) - Thon nature - Concombres Maison - Tomates fraiches - Oeufs durs

Le Thrace (Grec) 6,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Rosbeef - Féta en dés - Tomates séchées - Olives noires - Pousse d'épinard

L'Athénien ( Végé.) 3,60 €
Pain type Chapati rectangulaire - Féta en dés - Tomates fraiches - Concombres Maison - Oignons rouges (Rondelle) - Olives

noires - Piment Vert - Salade - Afoli

Le Kalymnos (test 1) 5,00 €
Ciabatta aux olives (+ 17 cm) - Tzatziki - Calamars frit ( four ) 4 - Tomates fraiches - Féta en dés - Piment Vert

Le Kalymnos (test 2) 5,00 €
Ciabatta aux olives (£ 17 cm) - Tzatziki - Calamars frit ( four ) 4 - Tomates fraiches - Oignons rouges (Rondelle) - Féta en dés -

Piment Vert

I'ltalien Tradition 1 4,70 €
Baguette Tradition - Jambon de Parme - Mozzarella Filante seche - Huile d'olive - Origan

L'ltalien Prestige 1 5,00 €
Baguette Tradition - Jambon de Parme - Mozzarella Filante seche - Pesto vert - Origan

L' Astigiani 7,90 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Pesto vert - Rosbeef - Aubergine pannée +/- 75 gr - Tomates séchées - Roquette *

L'ltalien Prestige 3 5,00 €
Baguette Tradition - Jambon de Parme - Mozzarella Filante séche - Pesto rouge - Origan

Le Valdotain 3 545 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Jambon de Parme - Chévre bliche - Miel - Créme de Balsamique - Noix

Le Turinois 520 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Effi fines herbes - Tomates séchées - Roquette *
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Le Pompeiani 2 (non modif.)

Ciabatta nature (+ 17 cm)* - Carpaccio de boeuf - Parmesan en Copeaux - Tomates séchées - Pignons de pin (+/- 11gr) - Roquette

* - Pesto vert - .

7,00 €

L'Abruzzese 2 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Pesto vert - Tomates séchées - Pignons de pin (+/- 11gr ) - Mozzarella

Filante seéche

Le Calabrais 1 4,25 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Chévre blche - Chorizo - Pousse d'épinard - Pignons de pin (+/- 11gr ) - Vinaigre Balsamique

Le Molisan 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Sauce Bolognaise - Aubergine pannée +/- 75 gr - Parmesan en Copeaux - Roquette *

Le Campanie 4,50 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Thon nature - Pesto vert - Aubergines grillées - Tomates fraiches - Roquette

L'Apulien 2 6,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon de Parme - Aubergine pannée +/- 75 gr - Mozzarella Fraiche - Pesto vert

L'Apulien 4 6,50 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Jambon de Parme - Aubergine pannée +/- 75 gr - Mozzarella Fraiche - Pesto rouge

Le Sicilien ( Conzato ) 4,00 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Tomates fraiches - Mozzarella Filante séche - Anchois ( 3 ) - Huile d'olive - Origan

Le Sicilien (Conzato ) 2 4,00 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Tomates fraiches - Mozzarella Filante séche - Anchois ( 3 ) - Huile d'olive - Piment Vert - Origan

Le Basque 4,70 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Moutarde a I'ancienne - Jambon de Parme - Féta en dés - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade -

Mayo ( Peu ) - Piment d'Espelette

Le Madriléne (test 1) 3,50 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Calamars frit ( four ) 6

Le Madriléne (test 2) 3,60 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Calamars frit ( four ) 6 - Jus de citron

Le Madriléne (test 3) 3,60 €
Ciabatta nature (+ 17 cm) - Calamars frit ( four ) 6 - Mayonnaise

Le Catalan 6,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (28 cm) - Boulette (en tranches) - Mozzarella Filante séche - Aubergine pannée +/- 75 gr - Andalouse

Le Pamplonais ( afaire en baguette ou ciabata) 5,60 €
Flaguette (petit pain blanc, rond, doux et moelleux) - Saumon fumé nature - Pousse d'épinard - Chorizo - Mozzarella Fraiche -

Tomates séchées

L'Australien 2 590 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Américain maison - Cheddar - Oeufs durs - Tomates séchées - Oignons frais émincés -

Hannibal

Le Kiribati 5,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Poisson pané, (Colin +/- 140 gr) - Ananas - Noix de coco rapé - Choux blanc Maison -

Sauce Tonkatsu (Japon)

L'Acozien (Acoz) 4,40 €
Ciabatta aux olives (+ 17 cm) - Saumon fumé nature - Effi (fromage blanc) - Concombres Maison - Ciboulette

Le Flachois (les Flachois) Flachti ( Végeé. ) 2,90 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Féta en dés - Concombres Maison - Olives vertes - Tomates fraiches

Le Fromiéen (Fromiée) Tatane 3,30 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Lardon fumé - Oeufs durs - Tomates fraiches - Andalouse

Le Gourdinnois (Gourdinne) Anti-crise 3,50 €
Baguette blanche 1/2 (28 cm) - Poulet grillé - Effi (fromage blanc) - Pesto rouge

Le Joncrétois (Joncret) 3,90 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Réti de porc - Saucisson de Milan - Gouda (roue) - Ananas - Mais - Brasil

6--- Le Tarciennois (Tarcienne) ( Végé.) 2,90 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Brie de Meaux - Salade - Beurre (Heffi)

L'Hanzinellois (Hanzinelle) ( Vegan ) 3,70 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Aubergines grillées - Tomates séchées - Concombres Maison - Tomates fraiches - Pommes
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L'Hanzinnois 1 (Hanzinne) ( Végé.) 3,10 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Brie de Meaux - Noix - Salade - Beurre (Effi)

L'Hymien (Hymiée) Manhé 3,20 €
Baguette blanche 1/2 (+28 cm) - Chorizo - Salade - Tomates séchées - Huile d'olive

Le Dagobert (2/3+37cm) 7,00 €
Baguette blanche Paulo 2/3 (+ 37 cm) - Jambon sup. au torchon - Gouda (roue) - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade

Le Dagobert (2/3+37cm) 7,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon sup. au torchon - Gouda (roue) - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade -

Mayonnaise

Le Dagold 1 ( Prestige Light) 5,00 €
Baguette Tradition - Jambon - Gouda (roue) - Oeufs durs - 5 tomates cerises coupées en 2* - Salade

Lajolie Mathilde 4,10 €
Ciabatta aux olives (+ 17 cm) - Anchois - Thon nature - Féta en dés - Salade - Tomates fraiches

Le Dago 100% Végétarien pas modifiable 530 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Jambon Végétarien - Gouda Vegan - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade - Mayo Vegan

Le Dago Fitness 100% Végétarien pas modifiable 5,50 €
Baguette fitness céréales* (+28 cm) - Jambon Végétarien - Gouda Vegan - Oeufs durs - Tomates fraiches - Salade - Mayo Vegan

Mise sur plateaux de vos sandwiches ( GRAND ) 250¢€
Choisissez des suggestions ou des sandwiches personnalisés, nous les coupons en deux et les mettons sur plateaux, a

commander la veille avant 17h00 passé ce délais, +10€/plateaux (peut étre commandé pour le jour méme), mais supplément de

+10€/plateaux (maximum 7 demis sandwiches par plateau (14 morceaux)) (5€ par plateau non-rendu, non remboursable apres 3

mois).Faut préserver la nature. 20/4/19 les commandes du jour perturbent nos stock de pains.

Mise sur plateaux de vos sandwiches ( MOYEN ) 5,00 €
Choisissez des suggestions ou des sandwiches personnalisés, nous les coupons en deux et les mettons sur plateaux, a

commander la veille avant 17h00 passé ce délais, +10€/plateaux (peut étre commandé pour le jour méme), mais supplément de

+10€/plateaux (maximum 4 demis sandwiches par plateau (8 morceaux)) (5€ par plateau non-rendu, non remboursable aprés 3

mois).Faut préserver la nature. 20/4/19 les commandes du jour perturbent nos stock de pains.

Découpe en 2 de vos sandwiches a la piéce (en sachet) 0,15 €
Nous coupons vos sandwiches en deux et les plagons dans le méme sachet. Merci d'introduire dans &quot;Quantité&quot; le

nombre de sandwiches que vous commandez (tous les sandwiches de votre commande seront découpés).

Le Méditerranéen annulé 9,00 €
Baguette blanche Paulo 1/2 (+28 cm) - Huile d'olive - Jambon de Parme - Aubergine pannée +/- 75 gr - Tomates séchées -

Mozzarella Fraiche - Olives noires - Parmesan en Copeaux - Creme de Balsamique - Pignons de pin (+/- 11gr) - Roquette *
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